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I Целевой раздел образовательной программы

1.1. Пояснительная записка
Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее Программа), является  локальным документом, составляющим нормативную базу деятельности МБДОУ «Ашкаульский детский сад». Определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования, обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 3 до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Программа  разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, с учетом концептуальных положений примерной основной образовательной программы  дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой, в соответствии с основными нормативно-правовыми документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);
· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года №26  «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13);
· Устав МБДОУ «Ашкаульский детский сад».
Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
Содержание Программы охватывает следующие образовательные области:
· социально - коммуникативное развитие;
· познавательно  развитие;
· речевое развитие
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Содержание Программы отражает  аспекты социальной ситуации развития ребёнка дошкольного возраста:
· предметно-пространственная развивающая образовательная среда;
· характер взаимодействия со взрослыми;
· характер взаимодействия с другими детьми;
· система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому.





1.1.1 Цели и задачи реализации Программы
Цели:
1. Развитие личности детей раннего и дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических  особенностей.
2. Создание условий и реализация приоритетного направления 
3. Формирование.
Задачи:
1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия, через реализацию приоритетного направления по физическому развитию детей.
2.Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от социального статуса; 
3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).
4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями.
 5. Объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
6.Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни  развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных качеств через реализацию проектной и исследовательской деятельности; инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка.
7.Обеспечение содержания Программы через внедрение в образовательный процесс  содержательного компонента  программы и Парциальных программ:.
8. Формирование социокультурной среды, соответствующей основным индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.
8.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей через различные формы сотрудничества с родительской общественностью.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию программы
Формирование основной образовательной программы дошкольных групп базируется на принципах и подходах примерной образовательной «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Авторами на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания», о признании самоценности дошкольного периода детства.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.
Программа строится на принципе культур сообразности, что обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).
Программа базируется на следующих принципах:
-полноценное проживание ребенком всех периодов детства;
- обогащение детского развития;
- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательного процесса;
- сотрудничество детского сада и семьи;
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
- уважение личности ребенка, построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей ребенка.

Программа основывается на следующих научно обоснованных подходах: 
- культурно-исторический;
- личностный;
-аксиологический подход предполагает ценностную ориентацию всего образовательного процесса;
- адекватность возрасту : в раннем — предметная деятельность, в дошкольном — игра; - интеграции; 
-комплексно - тематический принципа построения Программы положен примерный календарь праздников;
- проблемного образования;
- ситуативности.

Основная образовательная программа дошкольного образования:
· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
· строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;
· допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;
· строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между дошкольными группами и начальной школой;
· обеспечивает индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);
· строится на партнерстве с семьей;
· предусматривает приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

1.1.3. Значимые характеристики, необходимые
для разработки и реализации Программы
    
Краткая информация о  МБДОУ «Ашкаульский детский сад».
Полное наименование:
 Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное  учреждение «Ашкаульский детский сад» (МБДОУ «Ашкаульский детский сад»).
Регистрационное свидетельство Устава:
Постановление администрации Канского района № 609-пг  от 16.08.2011г.
Юридический адрес:
 663625, Российская Федерация, Красноярский край, Канский район, деревня Ашкаул,            ул. 1  Мая 45.
Учредитель:
Муниципальное казенное учреждение «Управление образования администрации Канского района» Красноярского края
Лицензия:
серия А  № 0000844
Форма собственности:
муниципальная.
Регистрационный номер № 6144-л от 20.10.2011 г.

Свидетельство о государственной аккредитации № 1836 от 27.08.2010г.
Здание детского сада типовое,одноэтажное.Пищеблок-отдельно расположенное здание Расположено в центре жилого массива. Территория детского сада озеленена насаждениями по всему периметру. На территории учреждения имеются различные виды деревьев и кустарников, клумбы и цветники.

Общие сведения об ОУ:
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение создано в 1969г. 
Режим работы образовательного учреждения
Понедельник – пятница с 07.30 – 16.30
Суббота, воскресенье – выходной

В ДОУ имеется выход в сеть «Интернет», электронная почта vera.gayduk.1958@mail.ru

Кадровый состав разновозрастных групп МБДОУ «Ашкаульский детский сад»

	Характеристика педагогических кадров

	Общая численность педагогов
	количество (чел.)
	%

	
	4
	100

	Стаж

	1-5
	1                                                  25

	20 и более
	3
	75

	Образование

	Средне-специальное
	
	

	Квалификационная категория

	Не имеют квалификационной категории
	2
	50

	Количество прошедших курсовую подготовку

	
	1
	25



Контингент воспитанников

	№п/п
	Название группы
	возраст
	количество (план)
	количество (факт)

	1
	разновозрастная
	3-5
	15
	15

	2
	разновозрастная
	5-7
	19
	19



[bookmark: af8e3871ce0061fd8d0e8b4960d9cec82b60ca3d][bookmark: 1]
Всего   33      (на 01.09.2015 года).

Возрастные особенности психофизического развития детей дошкольного возраста- Приложение 1.
 
Особенности осуществления образовательной деятельности    
Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в дошкольной группе.
Программа реализуется на государственном   языке Российской Федерации (ст.14 п.2 «Закон об Образовании №273-фз», «ФГОС ДО  ст.1,9.).

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. Также Программа учитывает национально-культурные особенности ребенка.

Характеристика социального статуса семей воспитанников

Социальный состав

	Кол-во семей
	Полная семья
	Неполная семья
	Многодетная семья

	30
	18
	12
	4



Количество детей в семье

	Кол-во детей всего
	1 ребёнок
	2 ребёнка
	3 ребёнка
	и более

	34
	16
	11
	7
	





Информация о количестве детей с ОВЗ

Дошкольное учреждение посещает 1 ребенок с ограниченными возможностями здоровья (синдром Дауна), для которого разработана Адаптированная образовательная программа.


При организации образовательного процесса педагогами учитывается гендерная принадлежность воспитанников:

	[bookmark: 02c9d74edd6d1ac07a44575d3459116a95d6ed60][bookmark: 4]Группа
	Всего детей
	Девочек
	Мальчиков

	Разновозрастная-1
	15
	6
	9

	Разновозрастная-2
	18
	5
	13



1.1.4.Описание планируемых результатов освоения образовательной Программы

В соответствии с ФГОС ДО требования к планируемым результатам освоения основной образовательной программы дошкольного образования устанавливаются в виде целевых ориентиров «на выходе» из раннего и дошкольного возраста, которые должны быть конкретизированы  с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья.

Целевые ориентиры образования и раннем возрасте:
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.



II. Содержательный раздел образовательной программы

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях

Содержание психолого-педагогической работы разновозрастной группы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
Содержание психолого-педагогической работы с детьми охватывает следующие образовательные области:
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие направлено на:
· Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности
· Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками.
· Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
· Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации.
· Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные направления образовательной деятельности:
· Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
· Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.
· Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.
· Формирование основ безопасности.

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	

	Цели и задачи
	Перечень программ технологий и пособий

	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками.
Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
	1. Авдеева Н.Н. Князева О.А., и др. Безопасность, Санкт-Петербург, издательство «Детство-Пресс», 2002г.  
2. Александрова Е.Ю., Гордеева Е.П., Постникова, М.П.Попова Г.Н. Система патриотического воспитания в ДОУ, Волгоград, издательство «Учитель», 2007г.
3. К о м а р о в а И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ.
4. Алёшина Н.В.Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью М.,2004г.
5. Антонова В.В.О Всеобщей декларации прав человека, Москва, издательство «Вита-Пресс», 1995г.
6. Баряева Л.Б., Жевнеров В.О., Загребаева Е.В. Азбука дорожного движения, Москва «Дрофа», 2007г
7. Белая К,Ю., Зимонина В.И., Кондрыкинская, Л,А. Куцакова Л.В. Как обеспечить безопасность дошкольников, Москва «Просвещение», 2006г.
8. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Мир человека. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 48 с.
9. Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. – М.: Элти-Кудиц, 2002.
10. Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с дошкольниками»).
11. Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду / А.К.Бондаренко. – М.: Просвещение, 1991.
12. Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. – М., 2004.
13. Вдовиченко Л.А.Ребенок на улице. Цикл занятий, Санкт-Петербург, издательство «Детство-Пресс», 2008г.  

14. Воспитание дошкольника в труде. / Под ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение, 1974, 1980, 1983.

15. Воспитатель и дети. Учебное пособие. Глава « Растим самостоятельных и  инициативных». / Р.С. Буре, Л.Ф. Островская. – М.: Ювента, 2001.
16. Гаврилова И.Г.Истоки русской народной культуры в детском саду, Санкт-Петербург, издательство «Детство-Пресс», 2008г.
Голицына Е.Н., Огнева Л.Г.Ознакомление старших дошкольников с конвенцией о правах ребенка, Москва, издательство «Скрипторий» 2006г.
17. Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет
18. Давыдова М.И. Вялкова С.М. Беседы об ответственности и правах ребенка, Москва, ТЦ «Сфера», 2008г.
19. Доронова, Т.И. Жичкина А.Е., и др. .Защита прав и достоинства маленького ребенка. Координация усилий семьи и детского сада, Москва «Просвещение», 2006г.;
20. Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.
21. Дружные ребята / Р.С. Буре и др. – М.: Просвещение, 2002.
22. Казак О.А.Большая книга игр для детей от 3 до 7 лет, Санкт-Петербург, издательство «СОЮЗ», 1999г.
23. Клюева Н.В.,КасаткинаЮ.В.Учим детей общению, Ярославль «Академия развития», 1996г.
24. Князева, О.Г.МаханеваМ.Г.Приобщение детей к истокам русской народной культуры, СПб, издательство «Детство-Пресс», 2008г.
25. Кокорева Н.Н., Бондаренко А.К. Любить труд на Родной земле, Москва «Просвещение», 1987г.
26. Комратова Н.Г., Грибова Л.Г.Социально-нравственное воспитание детей 3-4 лет. М:. ТЦ «Сфера», 2006г.
27. Кондрыкинская .А.Л.С чего начинается Родина?, Москва, ТЦ «Сфера», 2004г
28. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010.
29. Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ Сфера, 2005.
30. Краснощёкова Н.В. Сюжетно – ролевые игры для детей дошкольного возраста.– Ростов н/ Д.:Феникс,2007г.
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 
31. С а у л и н а  Т. Ф.  Знакомим  дошкольников  с  правилами  дорожного движения (3–7 лет).
32. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008.
33. Мячина Л.Г., Зотова М.Л., Мои права (рабочая тетрадь), СПб, издательство «Детство-Пресс», 2006г.
34. Мячина Л.К., Зотова. Маленьким детям – большие права), СПб издательство «Детство-Пресс», 2007г.
35. Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре.– М.: Просвещение,1987.
36. Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. / Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003.
37. Основы безопасности детей дошкольного возраста./Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркин М.: Просвещение, 2007.
38. Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников. – М.: Скрипторий 2003, 2008. – 96с.
39. Романина В.И. Дидактический материал по трудовому обучению, Москва «Просвещение», 1988г.
40. Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В. Дыбина. –М: Сфера, 2001.
41. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.
42. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991.
43. Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000.
44. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. и ст. возраста: / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005.
45. Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005.
46. Шипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П. Азбука общения: Развитие личности ребёнка, навыков  общения со взрослыми и сверстниками – Санкт – Петербург. – ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2007. – 384 с.
47. Шорыгина Т.И. Беседы о правах ребенка, Москва, творческий центр «Сфера», 2008г.
48. Экономическое воспитание дошкольников. А.Д.Шатова. – М: Пед. общество России, 2005.
49. Гу б а н о в а  Н. Ф.  Развитие  игровой  деятельности.  



Направления и содержание образовательной деятельности в дошкольных группах по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», Алгоритм проведения различных видов деятельности по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в разновозрастной  группе, Виды и содержание деятельности в разных возрастных группах по образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»
- Приложение 2.
        

Познавательное развитие
[bookmark: 6c48e790b8481243ec15244f40e5d113cbcb2e44][bookmark: 6]Познавательное развитие предполагает:
1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2. Формирование познавательных действий, становление сознания.
3. Развитие воображения и творческой активности.
4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Основные направления образовательной деятельности:
· Развитие познавательно-исследовательской деятельности.
· Приобщение к социо-культурным ценностям.
· Формирование элементарных математических представлений.
· Ознакомление с миром природы.

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Цели и задачи
	Перечень программ технологий и пособий

	Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
Формирование познавательных действий, становление сознания.
Развитие воображения и творческой активности.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
	1. 1000 загадок / составители Н.В. Ёлкина, Т.И. Тарабарина.– Ярославль. Академия развития, 1997.
2. В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. Проектная деятельность дошкольников.
3. В е р а к с а Н. Е., Г а л и м о в О. Р. Познавательно-исследовательская
деятельность дошкольников (4–7 лет).
4. К р а ш е н и н н и к о в Е. Е., Х о л о д о в а О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5–7 лет).
5. Алёшина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая группа / Н.В.Алёшина. – М.: ЭлизеТрейдинг, ЦГЛ, 2004. – 246 с.
6. Алёшина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников. – М.: ЦГЛ, 2005. – 256 с.
7. Афанасьева И.П. Маленькими шагами в большой мир знаний, СПб, издательство «Детство-Пресс», 2005г.
8. БашаеваТ.В. Развитие восприятия у детей, Ярославль «Академия развития», 1997г.
9. Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7 лет, Воронеж, издательская программа «Педагогика нового времени», 2007 г.
10. Бондаренко Т.М.Экологические занятия с детьми 5-6 лет, Воронеж, издательская программа «Педагогика нового времени», 2007г.
11. Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
12. Венгер Л.А., Дьяченко О.М., Говорова Р.И., ЦеханскаяЛ.И.Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста, Москва «Просвещение», 1989г.
13. Воронкевич О.А.Добро пожаловать в экологию Санкт-Петербург «Детство-Пресс» 2004 г;
14. Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л,А. Сценарии занятий по экологическому воспитанию дошкольников. – М.: ВАКО, 2007.
15. Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной математике // Дошк. воспитание. – 1996. - № 2. – С. 17.
16. Маскаленко В.В.Занятия со старшими дошкольниками, формирование временных представлений, Волгоград, издательство «Учитель», 2009г.
17. Масленникова О.М., Филиппенко А.А.Экологические проекты в детском саду, Волгоград, издательство «Учитель», 2009г.
18. Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996.
19. Метлина Л.С. Занятия по математике в детском саду /Л.С.Метлина. – М.: Просвещение, 1985.
20. Михайлова З.А.Игровые задачи для дошкольников Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001 г.,
21. П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических представлений.
22. Рабочие тетради Д а р ь я Д е н и с о в а,  Ю р и й Д о р о ж и н. Математика для малышей.
23. Михайлова З.А.Математика от трех до семи Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2001 г.,
24. Нефёдова К.П. Мебель. Какая она? / К.П.Нефёдова. – М.: ГНОМ и Д, 2005. – 80 с.
25. Нефёдова К.П. Посуда и столовые принадлежности. Какие они? –М.: ГНОМ и Д, -2004.
26. Нефёдова К.П. Транспорт. Какой он? / К.П.Нефёдова. – М.: ГНОМ и Д, 2003. – 64 с.
27. Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. Подготовительная группа. Средняя группа. Старшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.
28. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. – М.: Владос, 2008.
29. Паникова Е.А, Инкина В.В. Беседы о космосе. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 96 с.
30. Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. – М., 2009.
31. Развивающие занятия с детьми 2-3, 3-4, 5-6, 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.
32. Селихова Л.Г.Ознакомление с природой и развитие речи Москва «Мозаика-сервис» 2006 г.
33. Тихонова Л.Ф. Басов А.Б.Развитие логического мышления детей, Ярославль «Академия развития», 1996г.
34. С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6–7 лет) (готовится к печати).
35. Тугушева Г.П. ЧистяковаА.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста Санкт-Петербург Детство-пресс 2008 г.
36. Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: Просвещение, 1991
37. Шорыгина Т.А. Деревья. Какие они? / Т.А.Шорыгина. - М.: ГНОМ и Д, 2003. – 96 с.
38. Шорыгина Т.А. Насекомые. Какие они? / Т.А.Шорыгина. – М.: ГНОМ и Д, 2004. – 48 с.
39. Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? / Т.А.Шорыгина. – М.: ГНОМ и Д, 2005. – 96 с.



Направления и содержание образовательной деятельности в дошкольных группах по образовательной области «Познавательное развитие», Алгоритм проведения различных видов деятельности по образовательной области «Познавательное развитие» в разновозрастной  группе, Виды и содержание деятельности в разных возрастных группах по образовательной области  «Познавательное развитие»- Приложение 3.

Речевое развитие
Речевое развитие включает:
1. Владение речью как средством общения и культуры.
2. Обогащение активного словаря.
3. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4. Развитие речевого творчества.
5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
7. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Основные направления образовательной деятельности:
· Развитие речи
· Подготовка к обучению грамоте
· Художественная литература
	Образовательная область «Речевое развитие»

	Цели и задачи
	Перечень программ технологий и пособий

	- Владение речью как средством общения и культуры.
- Обогащение активного словаря.
- Развитие связной, грамматически правильной диал. и монолог.речи.
- Развитие речевого творчества.
- Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
- Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
- Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
	1. ГринценкоЗ.А.Ты детям сказку расскажи… Москва «Линика-пресс» 2003 г.
2. Гриценко З.А.Положи твое сердце у чтения Москва «Просвещение 2003 г.;
3. Гер б о в а  В. В.  Развитие  речи  в  детском  саду.
4. Гурович Л.М.БереговаяЛ.Б.ребенок и книга Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2004 г.
5. Занятия по развитию речи для детей 3 - 5 лет / Под ред. О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 193 с.
6. Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет / Под ред. О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ Сфера, 2010.
7. Кузьминов В.В.Тематические загадки в детском саду Воронеж 2010 г;
8. Куликовская Т.А. Логопедические скороговорки и считалки. Речевой материал для автоматизации звуков у детей
9. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис – пресс, 2007.
10. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Домашние животные и птицы / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис – пресс, 2007.
11. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Овощи. Фрукты и ягоды / Т.И.Подрезова. – М.: Айрис – пресс, 2007.– 96 с.
12. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания -М.: Айрис-пресс, 2007.-128 с.
13. Подрезова Т.И. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания. -М.: Айрис-пресс, 2007.-128 с.
14. ПодрезоваТ.И.Материал к занятиям по развитию речи Москва «Айрис-пресс» 2010 г.;
15. Пожиленко Е.А. Волшебный мир звуков и слов, М.: гуманитарный издательский центр «Владос», 1999г.
16. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников / Под ред. О.С.Ушаковой.-М.: ТЦ Сфера, 2009.-208 с.
17. Сидорчук Т.А., ЛелюхС.В.Составление детьми творческих рассказов по сюжетной картине М:.«Аркти» 2010г.
18. Туманова Г.А.Ознакомление дошкольников со звучащим словом, М:. издательство «Мозайка-синтез», 2006г.
19. Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду М. 2011 г.
20. Ушакова О.С., Струнина Л.М. Развитие речи детей 4-5, 5-6, 6-7 лет – М.: Вентана – Граф, 2008.
21. Ушакова, Сохин Конспекты занятий по ознакомлению с художественной литературой
22. Филимонова Ю.Ф.Развитие словаря дошкольника в играх, СПб, издательство «Детство-Пресс», 2007г.
Коррекционная работа
1. Волковская Т.Н. Юсупов Г.С «Психологическая помощь с общим недоразвитием речи»
2. Журбина О.А., Краснощеков Н.В. Коррекционно-развивающая программа « Дети с задержкой психического развития: подготовка к школе»  
3. Зинкевич - Евстигнеева  Т.Д. Программа эмоционально-волевого развития «Волшебная страна внутри нас».  
4. Неретиной Г.Т. «Система работы со старшими дошкольниками с ЗПР в условиях ДОУ»
5. ПазухинаИ.А.Пособие для практических работников детского сада «Давай познакомимся!»
6. Филичевой Т.Ф.,Чиркиной Г.В. Программа «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи»
7. Передрий Т.Ф. Авторская программа «Ребята –говорята»
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Художественно-эстетическое развитие

Художественно-эстетическое развитие предполагает:
1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2. Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3. Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Основные цели и задачи:
· Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.
· Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
· Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Основные направления образовательной деятельности:
· Приобщение к искусству.
· Изобразительная деятельность.
· Конструктивно-модельная деятельность.
· Музыкально-художественная деятельность.
	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Цели и задачи
	Перечень программ технологий и пособий

	Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства.
Воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
	1. Волынкин В.И. Художественно-эстетическое воспитание и развитие дошкольников, Ростов-на-Дону издательство «Феникс», 2007г.
2. Высокова Т.П. Сенсомоторное развитие детей раннего возраста, Волгоград издательство «Учитель», 2008г.
3. Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х частях).
4. Грибовская А.А. Детям о народном искусстве.
5. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. – М. МИПКРО, 2001.
6. Григорьева Г.Г. Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной деятельности. М.: Просвещение, 1995.
7. Григорьева Г.Г. Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: Академия, 1997.
8. Долженко Г.И. 100 оригами. – Ярославль: Академия Холдинг, 2004. – 224с.
9. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. – М., 2002.
10. Казакова Р.Г.Рисование с детьми дошкольного возраста, Москва 2004 г.;
11. Казакова Т.Г. Занятие с дошкольниками по изобразительной деятельности: – М.: Просвещение, 1996.
12. Казакова Т.Г. «Рисуем натюрморт» (5-8 лет), «Цветные пейзажи»(3-8 лет)
13. Казакова Т.Г. Изобразительная деятельность младших дошкольников.- М.: Просвещение, 1980.
14. Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, аппликацией): Пособие для воспитателей дет.сада.- М.: Просвещение, 1985.
15. КозлинаА.В.Уроки ручного труда, Москва издательство «Мозайка-Синтез», 2008г.
16. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. : Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез., 2010.
17. Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада.- М.: Просвещение, 1991.
18. Комарова Т.С. Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада: - М.: Мозаика-Синтез., 2010.
19. Комарова Т.С. Методика обучения ИЗО и конструированию Москва «Просвещение» 1991 г;
20. Комарова Т.С. Школа эстетического воспитания: Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез., 2010.
21. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. – М.: - 2002.
22. Копцева Т.А. «Природа и художник». - М.: Сфера, 2001.
23. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике Знакомим с натюрмортом, с пейзажной живописью.– СПб.: Детство-Пресс, 2003..
24. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в ст. группе детского сада.-М.: Мозаика-Синтез, 2010.
25. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007
26. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду /Л.В.Куцакова. М.: ТЦ Сфера, 2005. -240 с.
27. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома: Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез., 2005-2010.
28. Мартынова Е.А. Художественно-творческая деятельность. Развернутое тематическое планирование. Младшая, средняя, старшая дошкольная возрастная группа  Волгоград «Учитель» 2009.
29. Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошк-ов с помощью шедевров мировой живописи. – СПб.: Детство-Пресс, 2007
30. Пантелеева Л.В. «Рисуем портрет» (5-9 лет)
31. Парамонова Л.М.Детское творческое конструирование М.: «Издательский дом «Карапуз» 1999 г;
32. Пикулина С.С. Художественно-творческая деятельность, Волгоград издательство «Учитель», 2009г.
33. СалагаеваЛ.М.Ручной труд для детей дошкольного возраста «Чудесные скорлупки», СПб,, издательство «Детство-Пресс», 2008г.
34. Серия «Искусство - детям!» в издательстве «Мозаика-синтез».Народная пластика и декоративная лепка. – М.: Просвещение, 1984г
35. Соколова С.В.Оригами для дошкольников, Санкт-Петербург, издательство «Детство-Пресс», 2008г.
36. Тарабарина Т. И. «Оригами и развитие ребёнка». – Ярославль: Академия развития, 1998. – 224 с.
37. Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду. – М.: Просвещение: Владос, 1994. – 216 с.
38. ХалезоваН.Б.Декоративная лепка в детском саду, Москва творческий центр «Сфера», 2005г.
39. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – М.: Владос, 2001.
40. Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: Просвещение, 1992.
41. Штанько И.В.Воспитание искусством в детском саду, Москва творческий центр «Сфера», 2007г
Музыка
1. (Б-ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001.
2. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот.
3. Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз.руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот.
4. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.
5. Коренева Т.Ф. «В мире музыкальной драматургии». – М., «Владос», 1999.
6. Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – \Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-творческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: ВЛАДОС, 2004.
7. Матяшина А.А. «Путешествие в страну «хореография». Программа развития творческих способностей детей средствами хореографического искусства. – М.: «Владос», 1999.
8. Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития сценического творчества детей средствами театрализованных игр и игровых представлений». – М.: «Владос», 1999.
9. Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа формирования эмоционального сопереживания и осознания музыки через музицирование. – М., 1999.
10. Методическое обеспечение программы Т.Ф. Кореневой «В мире музыкальной драматургии»:
11. Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998.
12. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.
13. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.
14. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с.
15. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.)
16. Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.
17. Сорокина Н.Ф., Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995.
18. Тарасова К.В., Нестеренко Т.В. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993.
19. Тарасова К.В., Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития музыкального восприятия на основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999.
20. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.
21. Трубникова М.А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.
22. Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей)
23. Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучения музыкального фольклора. – М.: «Владос», 1999.
42. Циркова Н.П. «В мире бального танца». Программа развития творческих способностей детей средствами танцевального искусства. – М.: «Владос», 1999.
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Физическое развитие

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:
1. Двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
3. Овладение подвижными играми с правилами.
4. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
5. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Основные направления, цели и задачи
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
· Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
· Физическая культура.
· Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
· Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
· Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
· Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

	Образовательная область «Физическое развитие»

	Физическая культура
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	1. Аверина И.Е.Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ.М.,Айрис Пресс.2007.
2. Адашкявичене Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду/. / Москва Просвещение 1992г
   Академия развития.2005
3. Алямовская В Физкультура в детском саду.М.Чистые пруды 2005.
4. Вавилова Е.Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать.М. Просвещение 1983.
5. Вареник Е.Н. «Утренняя гимнастика в детском саду», М.Творческий центр,2008
6. Гаврючина Л.В. Здоровьесберегающие технологии в ДОУ,М.Творческий центр 2007
7. Горбатенко О.Ф. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ
8. КазинаО.Б.Веселая физкультура для детей и их родителей.
9. Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей.М.1987
10. Лысова В.Я., Яковлева Т.С.Спортивные праздники и развлечения /. М:АРКТИ 2000
11. Николаева Н.И.Школа мяча.СПб,Детство-Пресс.2008
12. Павлова М.А. Лысогорская, М.В. Здоровьесберегающая система дошкольного образовательного учреждения. Волгоград. 2009.
13. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста /Москва Владос 2001г
14. Подольская Е.И. Профилактика плоскостопия и нарушения осанки у старших дошкольников.М., 2009
15. Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду / Москва 2004
16. РуноваМ.А.Движение день за днем / Линка–Пресс Москва 2007.
17. Т.Е.Харченко Организация двигательной деятельности детей в детском саду», СПб.2010
18. Тарасова Т.А.Контроль физического состояния детей дошкольного возраста.М.,Творческий центр.2006
19. Теория и методика физической культуры дошкольников: учебное пособие под ред. С.О.Филипповой, Г.Н.Пономарева.-СПб,
   «Детство-Пресс», 2000.
20. Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации и проведению прогулок 3-7 лет
21. Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г. Са-фи-дансе.СПб.Детство-Пресс.2003
22. Фролов В.Г., Юрко Г.П. Физкультурные занятия на воздухе.М: Просвещение 1983
23. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду.М. 2008.
24. Шебеко В.Н., Ермак Н.Н., Шишкина В.А. Физическое воспитание дошкольников. М. Академия 1997.
1. Безруких М.М. Здоровьесберегающие физическое развитие Москва «Гуманитарный издательский центр Владос2001 г.;
2. Губерт, К.Д.,Рысс М.Г. Гимнастика и массаж в раннем возрасте, Москва «Просвещение», 1972г.
3. ДоскинВ.А.,Голубева Л.Г. Растем здоровыми Москва «Просвещение»2002 г;
4. Козырева О.В.Лечебная физкультура для дошкольников, Москва «Просвещение», 2003г.;
5. Кочеткова Л.В.Оздоровление детей в условиях детского сада, М.: творческий центр «Сфера», 2005г.
6. ЛысогорскаяМ.В.Здоровьесберегающая система дошкольного образовательного учреждения, Волгоград издательство «Учитель» 2009г.
7. МаханеваМ.Д.»Здоровый ребенок» Москва 2004 г;
8. Нищева Н.В.О здоровье дошкольников Санкт-Петербург «Детство –пресс» 2006 г;  
9. Орла В.И. Агаджанова С.И. «Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях»,СпБ,«Детство-Пресс», 2006 г.  
10. Павлова М.А., Пономарева С.А.Растите малышей здоровыми, Москва «Старт», 1992г
11.  Праздников В.П.Закаливание детей дошкольного возраста, Ленинград «Медицина» Ленинградское отделение, 1983г.
12.  Савельева Н.Ю.Организация оздоровительной работы в ДОУ Ростов-на –Дону «Феникс» 2005
13. Чупаха И.В., Пужаева. Е.Ж. Соколова Ю.В.Здоровьесберегающие технологии в образовательно-воспитательном процессе М:. «Илекса» 2003
14. Чупаха И.В.,ПужаеваЕ.З.Здоровый ребенок –в здоровом социуме «Москва 1999 г.;
15. Швецов А.Г. Формирование здоровья детей в дошкольных учреждениях Москва «Владос-Пресс» 2006 г;
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2.2 Описание вариативных форм, способов,  методов и средств 
реализации Программы в соответствии 
с возрастными и индивидуальными особенностями развития детей

Вариативность форм, методов и средств используемых в организации образовательного процесса с воспитанниками с дошкольниками зависит от:
· возрастных особенностей воспитанников;
· их индивидуальных и особых образовательных потребностей;
· личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей;
· степени организации деятельности воспитанников (непосредственно образовательная деятельность, деятельность в режимных моментах, свободная деятельность детей).
Все формы, заявленные в Программе, носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности.
 

Основными формами организации образовательной деятельности в дошкольной группе  являются:  

1. Совместная деятельность взрослого и детей - основная модель организации образовательного процесса детей дошкольного возраста.  Деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую  формы организации работы с воспитанниками.
Различают:
· организованная образовательная деятельность (непосредственно образовательная деятельность)  - основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования  и осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения)
· образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов и направленная на решение образовательных задач, а также на осуществление функций присмотра и (или) ухода.
2. Самостоятельная деятельность детей - одна из основных моделей организации образовательного процесса детей дошкольного возраста:
· свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
· организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).
3. Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Виды деятельности в дошкольной группе с учётом ФГОС ДО:

Непосредственно образовательная деятельность -  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно- тренирующего характера.

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач.
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:
· наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);
· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);
· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);
· беседы и разговоры с детьми по их интересам;
· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;
· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;
· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
· подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
· наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
· экспериментирование с объектами неживой природы;
· сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
· элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
· свободное общение воспитателя с детьми.

2.3. Описание содержания коррекционной работы и/или инклюзивного образования
Для ребенка ОВЗ, посещающего ДОУ разработана Адаптированная образовательная программа, в соответствии с которой основными целями являются:
1) повышение социального статуса дошкольного образования;
2) обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;
3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования;
4) формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Основные задачи:
· Учить детей обращаться к сверстникам с просьбой поиграть. 
· Продолжать знакомить ребенка с игрушками, действиями с ними; вызывать интерес к игрушкам и желание играть.
· Совершенствовать навыки в осуществлении разнообразных предметно-игровых действий с использованием игрушек. 
· Продолжать учить понимать обращенную речь взрослого в виде поручений, вопросов, сообщений. 
· Поощрять стремление детей совершать отражательные действия за взрослым. 
· Учить сопровождать игровую деятельность словами и репликами. 
· Продолжать учить использовать игрушку в соответствии с ее функциональным назначением. 
· Вызывать стойкий интерес к игре, учить взаимодействию в игре со взрослым и сверстником.
· Формировать представления о своем «Я», о своей семье и взаимоотношениях в семье. 
· Формировать представления о частях собственного тела, их назначении, расположении.
· Учить совершать с игрушкой: -предметные действия, -процессуальные действия, -цепочку игровых действий, -игру с элементами сюжета.
· Учить соотносить игрушки с потешками и стихами.

Темы игр-занятий с использованием элементов сюжетно-ролевой игры
· «Девочка кушает», «Девочка спит», «Кукла одевается, «Катание куклы в коляске», «Покатаем на машине», «Построим дом», «Вымой Кате ручки», «Катя заболела», «Кукла поет и пляшет», «У нас в гостях лошадка», «Покатаемся на машине», «Покатаемся на поезде».
· Театрализованные игры по сказкам: «Колобок», «Репка», «Теремок», «Курочка ряба»; «Азбука настроений», «Нравится – не нравится», «Кошка и котята», «Зайчики на полянке», «В гостях у ежика», «Зоопарк настроений» и др.

Образовательная область «Познавательное развитие»
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные задачи:
· Учить ребенка различать свойства и качества предметов: мягкий -твердый, мокрый - сухой, большой - маленький, громкий – тихий. 
· Воспроизводить в отраженной речи некоторые знакомые свойства и качества предметов (большой - маленький, горячий - холодный, кубик - шарик).
· Сличать два основных цвета (красный, желтый).
· Учить ребенка определять выделенное свойство словесно в пассивной форме. 
· Формировать целостное восприятие представлений об окружающем мире.
· Знакомить с предметами и объектами ближайшего окружения, их назначением и функциями.
· Расширять представления о ближайшем окружении.

Примерный перечень игр и оборудования:
· «Возьми чашку», «Дай пирамидку», «Покажи, где стульчик», «Покажи, где такой кубик», «Кто тебя позвал?», «Ку-ку», «Покажи, где ляля», «Покажи, где ту-ту (паровоз)», «Дай, что катится (не катится)», «Спрячь шарик», «Спрячь кубик», «Кто в домике живет?», «Матрешка», «Найди мишку», «Дорожка для зайчиков», «Шумит лес», «Рисуем клубок», «Найди игрушки», «История о ручках и ножках», «Где же наши пальчики?», «Что изменилось?», «Разрезные картинки», « «Разноцветные поляны», «Чего не хватает?», «Что спряталось?», «Закрой окошко», «Почтовый ящик», «Пазлы», «Что лишнее?», «Собери посуду», «Кто играет?», «Музыкальная минутка», «Кто живет в лесу?», «Найди лишнего», «Паровозик», «Передай мяч», «Найди мишку», «Шумит лес», «Найди игрушки», «История о ручках и ножках», «Где же наши пальчики?», «По грибы», «Найди пару», «Одень куклу», «Лото», «Сугробы», «Снеговички», «Блестят на елке бусы», «Мы посуду мыли, мыли», «Собери посуду», «Кто играет?», «Музыкальная минутка», «Кто живет в лесу?», «Ай дили-дили-дили», «Цветочная поляна», «Варим кашу», «Собери цветы», «Маленькие помощники», «Заблудились», «Кто где живет?» и др.
· Разноцветные флажки, ленточки, мячи, шары, кубики, кирпичики, тесьма, мешочки; коробки форм (разного вида); надувные мячи; разнообразные матрешки; пирамидки разного размера и разной конструкции; игрушки сюжетные; различные музыкальные инструменты; пластмассовые кегли и шары; набор муляжей овощей, фруктов, грибов; корзины разной величины, мисочки, кувшины, бутылки, банки для раскладывания бус, наборы сыпучих материалов (горох, речной песок, крупа).
· Занятия по ознакомлению с окружающим проводятся по следующим темам: «Части тела», «Игрушки», «Семья», «Домашние животные», «Мебель», «Одежда», «Посуда».


Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные задачи:
· Учить детей слушать говорящего, концентрировать внимание на предмете разговора независимо от окружающей обстановки; выслушивать простую инструкцию до конца. 
· Развивать умение в течение 5-10 минут внимательно слушать короткий рассказ, находясь с рассказчиком наедине; умение слушать рассказ, отвечая словами ил жестами на простые вопросы. 
· Учить детей здороваться и прощаться («пока»), просить дать предмет («дай», «хочу»); просить об услуге, отказываться («да», «нет»), отказываться от предмета, сообщать о событии. 
· Учить детей помогать друг другу при одевании-раздевании, совместно манипулировать с игрушками, рассматривать книги. 
· Продолжать работу по формированию интереса к книге.

Рекомендуемые темы игр-занятий
· «Мы играем», «Что это?», «Найди свою игрушку», «Что надеваем?», «Что надела девочка?», «С чем это делают?», «Разложи картинки», «Овощи», «Назови и положи правильно», «Огород», « Кто с нами живёт?» (домашние животные), «Кто к нам пришёл?», «Кто как кричит?», «Кого мы встретили в лесу?», «Курочка- пеструшка», «Как зовут лошадку?», «Зайчик и кошечка».
· Русские народные песенки, потешки: «Зайчишка-трусишка»«, «Гуси, вы гуси»«, «Ножки, ножки, где вы были?», «Сидит, сидит зайка»«, «Кот на печку пошел»«, «Барашеньки»«, «Идет лисичка по мосту»«, «Иди, весна, иди, красна».
· Сказки: «Лисичка-сестричка и волк». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Основные задачи музыкального обучения:
· Продолжать прививать интерес к музыкальным занятиям. 
· Накапливать музыкальные впечатления, развивать музыкальную восприимчивость, эмоциональный отклик на музыку. 
· Приучать подпевать слова отдельные фразы, прислушиваясь к пению взрослого. Учить ориентироваться в пространстве: двигаться в одном направлении, не мешая друг другу, собираться вместе во указанию взрослого или по музыкальному сигналу.
· Учить водить хоровод, выполнять простейшие плясовые движения, согласуя их исполнение с началом и окончанием звучания музыки. 

Музыкальный материал
· Слушание. «Ах, вы, сени» р.н.м, «Баю-баю», «Елочка» Красева, «Осенняя песенка» Александрова, «Веселая песенка» Левкодимова, «Зима» Карасевой, «Серенькая кошечка» Витлина, «Зима прошла» Метлова, «Как у наших у ворот» р.н.м. «Грибок» Раухвергера Пение. «Зайка» р.н.м., «Осень» Михайленко, «Лошадка» Михайленко, «Дед Мороз» Филиппенко, «Елка», «Маме песенку пою», «Солнышко» Попатенко, «Пришла зима», «Собачка» Раухвергера, «Петушок» р.н.м, «Жук» Карасевой.
· Музыкально-ритмические движения
· Упражнения. «Ходим-бегаем» Тиличеевой, «Ножками затопали» Раухвергера, «Лужа», «Пальчики шагают», «Лошадка» Макшанцевой, «Вот снежок летит», «Паровоз» Филиппенко, «Мы идем» Рустамова, «Платочки» Ломовой, «Ах, вы, сени» р.н.м.
· Пляски. «Стукалка» р.н.м., танец с листочками по усмотрению музыкального руководителя, «Мишутка пляшет», «Чек да чок», «До чего ж у нас красиво» Макшанцевой, «Сапожки» р.н.м., «Потанцуй со мной, дружок» Арсеева, «Березка» Рустамова, танец у елки, новогодний хоровод по усмотрение музыкального руководителя.
· Игры. «Прогулка» Ломовой, «Погремушки», «Мишка ходит в гости» Раухвергера, «Кошка и котята» Витлина, «Игра с ленточками», «Тихие и громкие звоночки» Рустамова, «Тихо-громко» Тиличеевой, «Игра в куклой» Карасевой, «Прятки» р.н.м., игра с Дедом Морозом по усмотрению музыкального руководителя.

Основные задачи художественного творчества:
Рисование:
· Знакомить детей с кистью, красками; учить правильно держать кисть,  учить набирать краску на кисть. 
· Воспитывать аккуратность при работе с краской. 
· Продолжать развивать мелкую моторику рук детей, знакомить с нетрадиционным способами изображения (печатание сухими листьями, губкой, кусочком поролона).
Лепка:
· Продолжать работать над созданием у детей положительного эмоционального отношения к лепке. 
· Воспитывать желание играть с поделками. 
· Учить детей работать аккуратно; после занятия протирать доски. 
· Продолжать развивать мелкую моторику детей, учить работать с тестом, глиной.
Аппликация:
· Продолжать воспитывать у детей интерес к аппликации. 
· Учить самостоятельно работать с кистью, клеем. 
· Продолжать учить детей работать аккуратно, пользоваться салфеткой, мыть руки после работы.

Примерные темы занятий
· Разминать пластилин в ладони, расплющивать его на столе, позже между ладонями («блинчики», «тарелочки», «диски для пирамидки»).
· Раскатывать пластилиновые столбики на столе. прямое движение руки («колбаски», «конфетки»).
· Раскатывать пластилиновые столбики прямыми движениями между ладонями рук «бревнышки для домика» (сам домик собирает педагог);
· Втыкать в пластилин палочки, держа их в кулачке («ежики»).
· Соединять края пластилинового столбика («сушки», «колечки для пирамидки.
· После лепки фигуры круглой формы оттягивать острый кончик («овощи-фрукты»).
· Прищипывать края изделия из пластилина («пирожок», «цветок»).;
· Делать стеком вмятины в пластилине («глазки у ежика», «пуговки у неваляшки»).
· Расплющивать пластилин на картоне, делать вмятины стеком («пуговки», «глазки», «цветочки»).
· Отрывать куски тонкой бумаги, ваты, прикладывать к поверхности, намазанной клеем («снег», «листочки», «цветы»).
· Прикреплять природный материал и мелкие бытовые предметы к картону с помощью камка пластилина, прижимая их ладонью или указательным пальцем (пуговицы: «игрушки на елку», «колеса к машине», «глазки зверятам».

Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основные задачи:
· Создание условий, необходимых для защиты, сохранения и укрепления здоровья, для полноценного физического развития детей.
· Воспитание культурно-гигиенических навыков.
· Воспитывать интерес к участию в подвижных играх.
· Продолжать под руководством медицинских работников проводить
· комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов
· (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.
· Продолжать приучать детей следить за чистотой тела, опрятностью
· одежды, прически. 

Примерные упражнения
· Ежедневная утренняя гимнастика продолжительностью 8-10 минут). 
· Во время непосредственно образовательной деятельности и в промежутках проводить физкультминутки длительностью 1-3 минуты. 

Рекомендуемые игры
· Подвижные игры: «Филин», «Кто ходит и летает», «Где самый большой мяч», «Ель, елка, елочка», «Мячик покатился», «Найди свой цвет», «Поезд», «Пузырь», «Мой веселый, звонкий мяч», «Зайка беленький сидит»,  «Воробышки и автомобиль», «Поезд», «Самолеты», «Пузырь», «Солнышко и дождик», «Мой веселый звонкий мяч», «Кто тише», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Лошадки» и др.
· Пальчиковые игры: «Засолка капусты», «Белочка», «Сорока-ворона», «Цветок», «Замок» и др.


2.4. Виды деятельности, формы и содержание культурных  практик в соответствии с образовательными областям

Культурные практики – обычные (привычные) для человека способы и формы самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с другими людьми. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. 
Свободное взаимодействие со сверстниками дает объективную картину разнообразных взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка оценивать себя и других, степень творческой самостоятельности каждого 
В ДОУ организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Также существуют традиции группы: утро радостных встреч, поздравления с днем рождения и праздниками и др.
Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра - драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для  организации самостоятельной игры. 

	
	Организованная образовательная деятельность

	Образовательная область
	Виды деятельности
	Культурные практики
	Содержание

	Социально-коммуникативное развитие:
	Игровая:
	Творческие игры
Игры с правилами
	Дидактические, сюжетно ролевые, подвижные, это дидактические и сюжетно-дидактические, дидактические с элементами движения, психологические, развивающие, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, музыкальные, хороводные,
Пальчиковая гимнастика театрализованные, игры драматизации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.,

	
	Трудовая деятельность
	Дежурство
Поручения
Коллективный труд
Самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице)
Реализация проекта
	Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.
Развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания, формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов

	Познавательное
развитие:
	Познавательно  исследователь-ская
	НОД
Экскурсии и целевые прогулки
Наблюдения
Рассматривание и обсуждение
Проектирование
Решение проблемных ситуаций
Экспериментирование
Коллекционирование
Моделирование
Реализация проекта
Игры с правилами
	По территории детского сада, к объектам ближайшего окружения, библиотеку, школу и др.
За сезонными изменениями в природе; за играми старших дошкольников на прогулке, трудом взрослых, за природой, за объектами живой природы и др.
Предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности
Создание проектов, исследование, экспериментирование, элементарные опыты, игры с песком и водой.

	Речевое развитие
	Коммуникативная:
	НОД
Беседы, индивидуальные беседы
Викторины
Создание ситуаций
Инсценирование и драматизация
Игры
Реализация проекта
Этюды и постановки.
Логоритмика
	Беседы социально – нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций
Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций
Отгадывание загадок, сочинение загадок, чтение стихотворений
Ситуативные разговоры и речевые ситуации, проблемно–игровые ситуации педагогического, морального выбора
Отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера

	
	Восприятие худ/литературы
и фольклора
	НОД
Чтение, обсуждение
Просмотр и обсуждение
Разучивание
Реализация проекта
	Программных произведений разных жанров, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий, мультфильмов, видеофильмов, телепередач
Создание, реализация и презентация проектов (тематических, творческих)

	Художественно эстетическое развитие:
	Изобразительная деятельность
	НОД
Рисование, лепка, аппликация, художественный труд
Мастерская по изготовлению
продуктов детского творчества
Оформление выставок
Реализация проектов
	По замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям
Изготовление предметов для игр, познавательно исследовательской деятельности, создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования
Выставки работ народных мастеров, произведений декоративно прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	НОД
Конструирование
	Постройки из различного строительного материала по замыслу, по схемам, образцу и условию
Изготовление поделок из природного материала, из бумаги (оригами)
конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал

	
	Музыкальная деятельность
	НОД
Слушание и обсуждение
Исполнение
Песенная импровизация,
Подыгрывание, танцы
Подвижные игры  
Музыкально-дидактические игры
Драматизация
Реализация проекта
	Слушание народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки
Беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен
Игры на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса
Показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально - ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы

	Физическое развитие:
	Двигательная деятельность
	НОД
Подвижные игры
Подвижные игры с правилами
Игровые упражнения
НОД  (двигательная)
Спортивные праздники, досуги
Утренняя и бодрящая    гимнастика
Игровые упражнения
Физкультурные минутки
	Игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера, игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы  прочитанных сказок,  потешек;  ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.
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2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы

Пребывание ребенка в дошкольных группах организуется таким образом, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах в форме самостоятельной инициативной деятельности по выбору и соответствии с собственными интересами:  (самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и логические игры;  музыкальные игры и импровизации; речевые игры и речевое общение, игры с буквами, звуками и слогами; самостоятельная деятельность в книжном уголке; изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и др),  что является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в дошкольных группах.
Внимательное, заботливое отношение педагога к детям, умение поддержать инициативу, познавательную активность и развить самостоятельность,  организуя разнообразные,  специфические для дошкольников виды деятельности - составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей, проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.
Поддержка индивидуальности и инициативы детей в дошкольных группах осуществляется  через:
· создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
· создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
· недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.)
Для формирования детской самостоятельности педагог выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
· учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;
· изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
· быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.
Созданная в дошкольных группах предметно-пространственная среды  для развития самостоятельности. Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 
— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;
 — развивающие и логические игры; 
— музыкальные игры и импровизации; 
— речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;
— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 
— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Вариативная, состоит из различных хорошо разграниченных центров (уголков, центров, площадок) активности, которые дети могут выбирать по собственному желанию:
· центр игры;
· центр театрализованной деятельности;
· центр книги;
· центр творчества (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
· центр экспериментирования  (наблюдений за природой);
· центр здоровья;
· центр для игр с песком;
· центр конструктивной, изобразительной, музыкальной деятельности;
      Центры оснащены большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.), которые находятся в свободном доступе для детей. Ребёнку предоставляется возможность выбора материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения, возможность выбора игры, для этого наборы игр в группах достаточно разнообразны и постоянно меняющиеся.
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам в свободной деятельности выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
В развитии  детской инициативы и самостоятельности педагогам важно соблюдать ряд общих требований:
· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;
· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;
· постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;
· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;
· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;
· «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.
·  поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
      С целью поддержки детской инициативы, активности во время занятий и в свободной детской деятельности,  педагоги регулярно создают различные проблемно-игровые, практические ситуации, в которых дошкольники учатся:
· применять имеющийся опыт для самостоятельного решения возникшей задачи;
·  при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
· совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);
· предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);
· планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
· оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
По мере того как дети учатся решать возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Дети испытывают большое удовлетворение, когда им удается выполнить без помощи взрослого действия, которые еще совсем недавно их затрудняли. Эти маленькие победы педагоги всегда высоко оценивают.

Условия для развития свободной игровой деятельности.
Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их.  Для развития самостоятельности и поддержки детской инициативы в свободной игровой деятельности педагоги дошкольных групп:  
· создают в течение дня условия для свободной игры детей;
· определяют игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;
· наблюдают за играющими детьми определяя, какие именно события дня отражаются в игре;
· выявляют детей с развитой игровой деятельностью и слабо развитой;
· косвенно руководят игрой, если игра носит стереотипный характер, предлагают новые идеи или способы реализации детских идей.
Игровая среда для свободной игровой деятельности в группах позволяет стимулировать детскую активность. Она постоянно обновляется в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование разнообразное и легко трансформируемое. Дети имеют возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды.

Условия для развития познавательной деятельности. Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. С этой целью педагоги постоянно создают разнообразные ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.
Стимулируя детскую познавательную активность педагоги:
· регулярно предлагают детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления;
· регулярно предлагают детям открытые, творческие вопросы, в том числе - проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
· обеспечивают в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
· позволяют детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;
· организуют обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
· строят обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;
· помогают детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;
· помогают организовать дискуссию;
· предлагают дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.
Среда для развития познавательной деятельности в группе насыщенна, содержит современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.), что предоставляет ребенку возможность для активного исследования и решения задач. В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это и новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке и т.д. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если...?», «Как это изменить, чтобы...?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» - подобные вопросы постоянно присутствуют в общении педагогов со старшими дошкольниками. Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.

Условия для развития проектной деятельности.
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. С этой целью педагоги дошкольных групп:
· создают проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;
· проявляют внимание к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагая проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;
· оказывают детям помощь в планировании своей деятельности при выполнении своего замысла;
· в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживают их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;
· помогают детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.
Среда для развития проектной деятельности в группах насыщена большим количеством разнообразных увлекательных материалов и оборудованием, что стимулирует детей к исследованию и творчеству. Природа и ближайшее окружение также являются важными элементами среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые педагоги используют в совместной исследовательской деятельности.

Условия для самовыражения средствами искусства.
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств - линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.
· Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагоги:
· планируют время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
· создают атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;
· оказывают помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;
· предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;
· поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;
· организовывают выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения.
Образовательная среда для самовыражения средствами искусства обеспечивает наличие необходимыми материалами, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.

Условия для физического развития.
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное
стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью.  Для стимулирования физического развития, поддержания инициативы в двигательной деятельности детей педагоги:
· ежедневно предоставляют детям возможность активно двигаться;
· обучают детей правилам безопасности;
· создают доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;
· используют различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.
Среда для физического развития позволяет  стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка предоставляет все  условия для развития крупной моторики.

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Взаимодействие с родителями воспитанников в дошкольных группах рассматривается как  социальное партнерство, что позволяет  добиваться эффективных результатов в воспитании и обучении детей, подготовке к обучению в школе
Ведущие цели:
· создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка);
· обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Основные задачи взаимодействия дошкольных групп с семьей:
· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе;
· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
В основу совместной деятельности семьи заложены следующие принципы:
· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;
· дифференцированный подход к каждой семье;
· сотрудничество (партнёрство), а не наставничество.

Основные направления и формы работы с семьей
1.Взаимопознание и взаимоинформирование
Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.
Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают:
· специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений;
· посещение педагогами семей воспитанников;
· организация дней открытых дверей в детском саду;
· разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.
Собрания – встречи - разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Проводятся регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи.
Непосредственное общение: беседы, консультации, собрания, конференции
Опосредованное общение: стенды, газеты, журналы, семейные календари, разнообразные буклеты, интернет-сайты (дошкольных групп, управления образованием, личные сайты педагогов), электронные переписки.
       Цель таких общений- информирование друг друга о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений.
Стенды.На стендах размещается
Стратегическая (многолетняя) информация:
· сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы,
· о реализуемой образовательной программе,
· об инновационных проектах дошкольного учреждения,
· о дополнительных образовательных услугах.
Тактическая (годичная) и оперативная информация:
· сведения о педагогах и графиках их работы,
· о режиме дня,
· о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год.
Оперативная информация:
· сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д.
Требования к стендовой информации:
· периодическое обновление информации
· отвечать информационным запросам семьи
· хорошо структурирована
· эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал).
       2.Непрерывное образование воспитывающих взрослых
В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и самосовершенствование.
Основные формы просвещения:
· конференции (в том числе и онлайн-конференции),
· родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные),
· родительские и педагогические чтения.
Родителям предоставляется право выбирать форму и содержание взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.),  они привлекаются к участию в планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской школы».
Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры.
       3.Совместная деятельность педагогов, родителей, детей.
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.
Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется  в разнообразных традиционных и инновационных формах:
· Семейные художественные студии - это своего рода художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий
творчеством в сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок.
· Семейные праздники – новая форма, актуализирующая сотворчество детей и воспитывающих взрослых. Это особый день, объединяющий
педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события: День матери,  Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля).
· Детские праздники - традиционные для дошкольных групп праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны.
· Семейный театр - театр в детском саду как творческое объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя), может быть создан и при поддержке работников культуры (режиссера и актеров театра).
· Проектная деятельность – новая (актуальная)  форма совместной деятельности.  Идеями для проектирования могут стать любые
предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др.
· Семейный календарь – помогает родителям научиться планировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с  ребенком.
· Рабочие тетради для занятий с ребенком дома - пособия «Школа Семи Гномов» для занятий с ребенком дома -   способствуют развитию совместного общения взрослого и ребенка, стимулируют понимание родителями своих детей. Родительская страничка, представленная в каждом пособии, охватывающих все основные образовательные области и направления развития ребенка, способствует повышению педагогической образованности родителей.

Система взаимодействия педагогического коллектива с семьями (законными представителями) воспитанников, Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям- Приложение 7.

2.7. Преемственность уровней дошкольного и начального общего образования 

Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения.
Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться.
Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между уровнями дошкольного и начального общего образования.
Задачи:
· Создать на территории школы и детского сада единое воспитательное пространство, наиболее благоприятные условия для развития личности ребенка, обеспечить единство требований, условий, подходов для оказания оптимальной педагогической помощи в становлении духовного опыта ребенка в соответствии с новыми федеральными государственными образовательными стандартами.
· Согласовать цели и задачи дошкольного и начального общего образования в условиях образовательного процесса ДОУ.
· Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника.
· Обеспечить условия для реализации плавного, бесстресового перехода детей от игровой деятельности к учебной.
· Способствовать преемственности учебных планов и программ дошкольного и начального общего образования в рамках новых федеральных государственных образовательных стандартов.


Направления:
Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям:
· организационно-методическое обеспечение;
· работа с детьми;
· работа с родителями.
Организационно-методическое обеспечение включает:
· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности.
· Совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей по подготовке детей к обучению в школе.
· Семинары-практикумы.
· Взаимопосещения занятий.  
· Разработку и создание единой системы диагностических методик «предшкольного» образования.
Работа с детьми включает:
· Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника).
· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.
Система взаимодействия педагога и родителей включает:
· Совместное проведение родительских собраний.
· Проведение дней открытых дверей.
· Посещение уроков и адаптационных занятий родителями.
· Организация экскурсий по школе.
· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований.
Взаимодействие дошкольных групп и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы.
Ожидаемые результаты
Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:
· личностного развития ребенка;
· укрепления психического и физического здоровья;
· целостного восприятия картины окружающего мира;
· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;
· созданию единой системы диагностических методик за достигнутым уровнем развития детей и дальнейшего прогнозирования его развития.
· Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе.
· Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться

2.8. Взаимодействие дошкольных групп и социума 

Знакомство с историей, культурой своего города, развитие кругозора дошкольников, получение раннего опыта взаимодействия с социумом – залог успешной адаптации ребенка в современном мире.
Система работы дошкольной организации с социумом:
· Формирование внешней среды  (создание определенного имиджа);
· Наращивание и развитие внутреннего потенциала (педагоги - дети – родители).
Процесс социализации личности воспитанников осуществляется в тесном контакте МБДОУ «Ашкаульский детский сад» с  социальными партнёрами:
· Библиотека;
· МБОУ «Браженская СОШ»;
· МКУ ЦКС"Ашкаульский сельский клуб»;
· ОАО "Канская СС"
· ООО " Браженский ЖЭК"
· Браженская администрация
     Ежегодно разрабатываются планы совместных мероприятий   группы и социальных партнёров, которые  включаются в годовой план работы дошкольной организации на учебный год.


2.9. Описание иных характеристик содержания Программы

В детском саду созданы условия для двигательной активности и оздоровления детей:
- разнообразное оборудование в группах детского сада;
-  чередование занятий с целью снижения утомляемости;
-  правильный подбор и проведение подвижных игр в течении дня;
- индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;
- преобладание положительных эмоций во всех видах двигательной активности и ежедневном распорядке дня; 
-организация здоровьесберегающей среды в ДОУ,
-пропаганда здорового образа жизни и методов оздоровления в коллективе детей, родителей, сотрудников.

Организация двигательного режима МБДОУ «Ашкаульский детский сад»

	Формы организации
	младший возраст
	старший возраст

	
	младшие группы
	средние группы
	старшие группы
	подготовит.группы

	Организованная деятельность
	
	6 часов в неделю
	8 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8- 10 минут
	10- 12 минут

	Дозированный бег
	
	3-4 минуты
	5-6 минут
	7-8 минут

	Упражнения после дневного сна
	5- 10 минут
	5- 10 минут
	5-10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры
	не менее 2-4 раз в день

	
	6-8 минут
	10-15 минут
	15-20 минут
	15- 20 минут

	Спортивные игры
	
	целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные упражнения
	целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю

	
	
	8-12 минут
	8-15 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упражнения на прогулке
	ежедневно с подгруппами

	
	5-10 мин
	10-12 мин
	10-15 минут
	10-15 минут

	Спортивные развлечения
	1 раза в месяц

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	30- 40 минут

	Спортивные праздники
	2 раза в год

	
	15 минут
	20 минут
	30 минут
	40 минут

	Неделя здоровья
	не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно



Здоровьесберегающие технологии используемые в
МБДОУ «Ашкаульский детский сад» (разновозрастные группы)

	№
	Виды
	Особенности организации

	
	Медико-профилактические

	
	Закаливание  в соответствии с медицинскими показаниями

	1.
	Обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя)
	 ежедневно

	2.
	Воздушные ванны (сон без маек)
	  ежедневно

	3.
	Ходьба босиком
	  ежедневно

	4.
	Облегченная одежда
	  ежедневно

	
	Профилактические мероприятия

	1.
	Витаминотерапия
	2 раза в год (осень, весна)

	2.
	Витаминизация 3-х блюд
	ежедневно

	3.
	Ношение чесночниц
	ежедневно, по эпидпоказаниям

	
	Медицинские

	1.
	Мониторинг здоровья воспитанников
	В течение года

	2.
	Плановые медицинские осмотры
	1 раза в год

	3.
	Антропометрические измерения
	2 раза в год

	4.
	Профилактические прививки
	По возрасту

	5.
	Облучатель-рециркуляторов воздуха «ДЕЗАР»
	 ежедневно

	6.
	Организация и контроль питания детей
	ежедневно

	
	Физкультурно- оздоровительные

	1.
	Корригирующие упражнения (улучшениеосанки, плоскостопие, зрение)
	ежедневно

	2.
	Зрительная гимнастика
	ежедневно

	3.
	Пальчиковая гимнастика
	ежедневно

	4.
	Дыхательная гимнастика
	ежедневно

	5.
	Элементы точечного массажа
	старшая, подготовительная, не реже 1 раза в неделю

	6.
	Динамические паузы
	ежедневно

	7.
	Релаксация
	2-3 раза в неделю

	8.
	Психогимнастика
	

	
	Образовательные

	1.
	привитие культурно-гигиенических навыков
	ежедневно












































III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Описание материально-технического обеспечения программы

Большая роль в эффективности качества воспитательно-образовательного процесса ДО отводится материально- техническому обеспечению ДО и оснащённости образовательного процесса. Работа  персонала ДО  направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата воспитанников.
Материально-техническое оснащение, оборудование, развивающая предметно-пространственная среда ДОУ соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда и жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда.  Материальная база в   группах и предметно-развивающая среда в групповых комнатах создана с учётом Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155).
Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а также по всестороннему развитию каждого ребенка.

Пищеблок разграничен по зонам, оборудован моечными   раковинами,водонагревателями,контрольными весами, электроплитой  с духовым (жарочным) шкафом, разделочными цельнометаллическими столами, шкафами для посуды, холодильниками,электромясорубками,картофелечисткой,протирочной машиной,овощерезкой. Имеется  электровытяжка и кладовая  для хранения продуктов питания.
Для детей организовываются экскурсии на пищеблок в рамках изучения лексических тем: Профессии, Посуда и др.
 
Территория - достаточна для организации прогулок и игр детей на открытом воздухе. Площадка обеспечена необходимым оборудованием (снаряды для развития основных видов движений). Оборудован спортивно-оздоровительный комплекс. Участок имеет свой цветник. Для защиты детей от солнца и осадков на территории   площадки установлены две  веранды. Игровая площадка оборудована игровыми  сооружениями в соответствии с возрастом: песочницами, лесенками,  домиками, и др. На территории детского сада посажены разнообразные породы деревьев.
Часть территории  оборудована под физкультурную площадку,  для проведения физкультурных занятий, гимнастики в теплый период года, праздников и развлечений, а также для самостоятельной двигательной  деятельности детей.
В целях качественной реализации программы, расширения границ информационного поля по всем направлениям деятельности в группах имеются:
· учебно-методические и дидактические материалы.
· компьютерные технологии (использование в работе разных компьютерных программ, Интернет-сайтов,  электронной почты, множительной техники);
· периодически оформляются тематические выставки и стенды;
· для работы с детьми, педагогами и родителями имеется аудио и видеотехника, аудиокассеты и компакт диски (музыкальные записи, видеозаписи из опыта работы педагога, фотоматериалы и др.).

3.2. Организация режима пребывания детей в дошкольном учреждении

В дошкольном учреждении 9 часовой режим пребывания детей (с 07.30 до 16.30 часов),  из которых 82%  времени пребывания детей является временем, необходимым для реализации программы. Режим  дня составлен в соответствии  с СанПин, от 15.05.2013 № 26 вместе с СанПиН 2.4.1.3049-13 от 29.05.2013 № 28564  «Требования  к организации режима дня и учебных занятий» в соответствии с возрастными  психофизиологическим особенностям детей.
Режим детского учреждения многовариативен, комфортен и направлен в первую очередь на обеспечение гигиены нервной системы ребенка и высвобождение максимально возможного времени для игр и свободной деятельности детей.
Основные  принципы  построения  режима  дня:
· режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность;
· соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника. Отведение времени для  нерегламентированной (совместная деятельность воспитателя и ребенка в групповых и индивидуальных формах работы) и  регламентированной деятельности(занятия и другие специально организованные формы);
· соблюдение баланса между разными видами активности детей (умственной, физической и др.), их чередование;
· отведение времени для самостоятельной (нерегламентированной и регламентированной) деятельности ребенка;
· организация режима пребывания детей в детском саду с учетом потребностей родителей, для детей в адаптационном периоде;
· организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года.

Режим дня  МБДОУ «Ашкаульский детский сад» на 2015-2016 учебный год.

	[bookmark: f6e88d162006264121df5eb7778e44bdf54b620b][bookmark: 32]Режимные моменты
	Время

	Утренний приём детей.  
Свободная игра.
Самостоятельная деятельность.
	7.30 - 8.15

	Утренняя гимнастика.
	8.15-8.30

	Культурно-гигиенические мероприятия. Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8.30-8.50

	Игровая пауза. Подготовка к непосредственной образовательной деятельности. (НОД)
	8.50-9.00

	Непосредственная образовательная деятельность. (Занятия)
	9.00-10.25

	Второй завтрак.
	10.25-10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка.
	10.40-11.35

	Возвращение с прогулки. Интеллектуальная разминка.
(словесные, творческие игры)
	11.35-12.00

	Подготовка к обеду. Обед.
	12.00-12.30

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.30-15.00

	Постепенный подъём. Закаливающие мероприятия.
Гимнастика после сна.
	15.00-15.30

	Полдник.
	15.30-15.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к прогулке. Прогулка.
Возвращение с прогулки.
Встречи с родителями.
Уход детей домой.
	
15.50-16.30
 



Ежедневная продолжительность прогулки воспитанников ДОО в летний период составляет не менее 4 часов. Прогулки организуются  2 раза в день в соответствие с режимом дня.   В процессе прогулки педагоги организуют деятельность воспитанников в соответствие с планом воспитательно-образовательной работы.
Общая продолжительность сна воспитанников в ДОО составляет 2 – 2,5 часа. При организации дневного сна педагогами  используются технологии, обеспечивающие эмоциональный комфорт  детей при засыпании.  Воспитанников с трудным засыпанием  и чутким сном укладывают спать первыми и поднимают последними. Во время сна детей присутствие воспитателя или помощника воспитателя обязательно.
       В режиме дня педагогом создаются условия для  самостоятельной  игровой деятельности  воспитанников: сюжетно – ролевых, режиссерских, подвижных игр, конструктивной, театрализованной деятельности и др. Самостоятельная деятельность воспитанников дошкольного возраста   в режиме дня составляет не менее 3 часов. Педагогами  ДОО осуществляется  косвенное руководство самостоятельной деятельностью  воспитанников.
      В режиме дня педагогом организуется совместная деятельность воспитателя с воспитанниками по социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому развитию детей в соответствии с реализуемой программой.
Два раза в год (согласно СанПин, от 15.05.2013 N 26 вместе с "СанПиН 2.4.1.3049-13 от 29.05.2013 N 28564);для воспитанников  ДОО организуются  каникулы (с 08.01 по 15.01), во время которых проводятся занятия  эстетически – оздоровительного цикла,  спортивно – оздоровительные досуги и развлечения.  В период  с 01.06 по 31.08– образовательная организация  переходит   на  режим  летней оздоровительной работы.
Организация жизни детей в дни карантинов, во время неблагоприятных погодных условий (морозы, затяжные дожди, и т.п.), в период эпидемии гриппа.   При длительных плохих погодных условиях режим детей организуется таким образом, чтобы они имели возможность  смотреть развивающие презентации в группе. 
Режим дня во время карантина разрабатывается фельдшером ФАПа в соответствии с контрактом образовательного учреждения при участии  заведующего  и предлагается воспитателю вместе с режимом противоэпидемических мероприятий.
Во время эпидемии гриппа соблюдается общий режим для всего образовательного учреждения, прежде всего, сокращается время пребывания детей в помещении, ограничиваются контакты. Вся деятельность по возможности протекает на свежем воздухе. В режиме учтено время для осмотра детей и проведения специальных профилактических мероприятий.
Двигательный режим. Одним из многообразных факторов, влияющих на состояние, здоровья и развитие ребенка-дошкольника, является двигательная активность. Оптимальный двигательный режим обеспечивается рациональным сочетанием различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60% от всего времени бодрствования.  Ежедневная двигательная активность включает физкультурные занятия, утреннюю гимнастику, подвижные игры, динамические паузы, физкультурные минутки, спортивные досуги и развлечения. Таким образом, двигательный режим в ДОО включает всю динамическую деятельность детей, как организованную, так и самостоятельную, обеспечивая биологическую потребность детей  в двигательной активности и предусматривает её рациональное содержание, основанное на оптимальном соотношении разных видов занятий, подобранных с учётом возрастных и индивидуальных возможностей воспитанников.
     В связи с учетом особенностей двигательной активности детей дошкольного возраста, в ДОО разработана рациональная модель двигательной активности

Модель двигательной активности
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	Виды занятий

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физкультурные занятия
	а) в помещении
	2 раза в неделю
15-20
	2 раза в неделю
20-25
	2 раза в неделю
25-30
	2 раза в неделю
30-35

	
	б) на улице
	1 раз в неделю
15-20
	1 раз в неделю
20-25
	1 раз в неделю
25-30
	1 раз в неделю
30-35

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика (по желанию детей)
	ежедневно
5-6
	ежедневно
6-8
	ежедневно
8-10
	ежедневно
10-12

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	ежедневно
2 раза (утром
и вечером)
15-20
	ежедневно
2 раза (утром и вечером)
20-25
	ежедневно
2 раза (утром и вечером)
25-30
	ежедневно
2 раза (утром и вечером)
30-40

	
	в) физкультминутки
(в середине статического занятия)
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	1-3 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий

	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц
20
	1 раз в месяц
20
	1 раз в месяц
25-30
	1 раз в месяц
40

	
	б) физкультурный праздник
	—
	2 раза в год
до 60 мин
	2 раза в год
до 60 мин.
	2 раза в год
до 60 мин.

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	Самостоятельная
двигательная
деятельность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	
	б) самостоятельные подвижные и спортивные игры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно



Закаливание. Особое внимание в режиме дня в ДО отведено закаливанию детского организма и проведению закаливающих  мероприятий, способствующих укреплению здоровья и снижению заболеваемости. Закаливание - один из основных способов повышения сопротивляемости организма к колебаниям температуры внешней среды и, следовательно, к простудным заболеваниям.
Существует несколько принципов, которые  мы соблюдаем для получения положительного эффекта от закаливания, независимо от возраста ребенка или от действующих факторов:
а) принцип систематичности применения закаливающих процедур во все сезоны года.
б) принцип постепенности увеличения силы раздражающего воздействия.
В детском саду закаливание начинается с воздушных процедур. Дети выполняют воздушно-контрастные перебежки (корригирующая дорожка, тропа с пуговицами, ребристая доска и т.д.), и комплекс физических упражнений, тем самым приучая организм к перепадам температур,  и закаливая организм. Затем  следует умывание прохладной водой лица и рук, полоскание рта.
Комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздуха, солнца, воды) осуществляется с учетом дифференцированного подхода к детям, состояния их здоровья, индивидуальных возможностей и местных климатических условий.

Система  закаливающих мероприятий, проводимых  в ДО
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	Мероприятия
	Возрастная группа
	Сроки

	1
	Проветривание
	с 3 до 7 лет
	постоянно

	2
	Утренний прием на улице, вечерняя прогулка при уходе детей домой
	с 5 до 7 лет
	по сезону

	3
	Прогулки на свежем воздухе в первую и вторую половину дня
	с 3 до 7 лет
	по сезону

	4
	Ходьба по корригирующим  дорожкам
	с 3 до 7 лет
	постоянно

	5
	Сон без маек
	с 5 до 7 лет
	постоянно

	6
	Облегчённая одежда в помещении
	с 3 до 7 лет
	постоянно

	8
	Организация  воздушных ванн и  босохождения  (гимнастика после сна,  прогулки в летний период)
	с 5 до 7 лет
	постоянно



      Организация питания в ДОО. Рациональное питание является одним из основных факторов внешней среды. Оно оказывает самое непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья ребенка. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее физиологическим потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным воздействиям.
В ДО осуществляется сбалансированное, четырехразовое питание  в соответствии с  возрастными и физиологическими потребностями детей. В меню представлены разнообразные блюда. В ежедневный рацион питания включены овощи и фрукты.
Закупка продуктов питания производится по Контрактам с поставщиками. Все продукты имеют санитарно-эпидемиологическое заключение. Качество продуктов проверяется заведующим. Не допускаются к приему в ДО пищевые продукты без сопроводительных документов, с истекшим сроком хранения и признаками порчи.
Готовая пища выдается только после снятия пробы  и соответствующей записи. В правильной организации питания детей большое значение имеет создание благоприятной и эмоциональной  окружающей обстановке в группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи. Организация питания находится под постоянным контролем у администрации ДОО.
Проектирование воспитательно-образовательного процесса. Воспитательно-образовательный процесс в ДОО строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей и осуществляется  на адекватных возрасту формах работы с детьми. При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, на необходимом и достаточном материале, максимально приближенному к разумному «минимуму».  
Основными формами организации образовательного процесса по реализации Программы являются:
1. Совместная деятельность взрослого и детей  в виде:
· непосредственно образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми),  
· образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми-утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.).
2. Самостоятельная деятельность детей, в основе которой лежит игра (игра используется как форма, и как  метод образовательной деятельности во всех её видах: сюжетно-ролевая, творческая, дидактическая, подвижная, театрализованная).
Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, восприятие художественной литературы и фольклора, коммуникативной, музыкальной, элементарно трудовой, изобразительной) и их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.
        
Непосредственно-образовательная деятельность  с воспитанниками осуществляется  на основе учебного плана ДОО и организации режима пребывания детей на учебный год в соответствии с реализуемой программой «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой,с сентября по май.




Учебный   план

	[bookmark: 0008bbef7dbea3532f26cdf372b913054b588d6f][bookmark: 35]Виды непрерывной непосредственно-образовательной деятельности.
	Младшая подгруппа  
	Средняя
 подруппа  
	Старшая подгруппа  
	Подготовительная подгруппа  

	Направления развития
 (образовательные области)
	Н
	Г
	Н
	Г
	Н
	Г
	Н
	Г

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Познавательно-исследовательская деятельность
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	Приобщение к социокультурным ценностям
Ознакомление с миром природы
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Развитие речи
	0,5
	17
	0,5
	17
	1
	34
	2
	68

	Художественная
	0,5
	17
	0,5
	17
	1
	34
	1
	34

	СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Формирование основ безопасности
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	
	
	
	
	
	
	
	

	Музыкально-художественная деятельность
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Изобразительная деятельность (рисование)
	1
	34
	1
	34
	2
	68
	2
	68

	Изобразительная деятельность (лепка)
	0,5
	17
	0,5
	17
	0,5
	17
	1
	34

	Изобразительная деятельность (аппликация)
	0,5
	17
	0,5
	17
	0,5
	17
	0,5
	17

	Изобразительная деятельность (худ. труд)
	-
	-
	-
	-
	0,5
	17
	0,5
	17

	Конструктивно-модельная деятельность
	-
	-
	-
	-
	0,5
	17
	1
	34

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Продолжительность занятий в минутах
	15
	
	20
	
	25
	
	30
	

	Всего занятий
	10
	340
	10
	340
	15
	510
	18
	612

	Объём образовательной нагрузки (часах)
	5100/85
	6800/113,3
	12750/212,5
	18360/306




Примечание:    *  обозначается  непосредственно образовательная деятельность проводится в группах компенсирующей направленности с детьми с нормой в речевом развитии.
При составлении учебного плана учитывался максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию.
· в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 3 года жизни-10 занятий в неделю продолжительностью не более 8-10 минут;
· в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 4 года жизни  – не более 11 занятий продолжительностью не более 15 минут;
· в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 5 года жизни – 13 занятий продолжительностью не более 20 минут;
· в группе общеразвивающей направленности для воспитанников  6 года жизни -15 занятий продолжительностью не более 25 минут
· в группе компенсирующей  направленности для воспитанников  6 года жизни -16 занятий продолжительностью не более 25 минут
· в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 7 года жизни – 17 занятий продолжительностью не более 30 минут.
· в группе компенсирующей направленности для воспитанников 7 года жизни – 17 занятий продолжительностью не более 30 минут.

3.3 Традиционные события, праздники, мероприятия

Культурно-досуговая деятельность в  дошкольной организации  рассматривается как приоритетное направление организации творческой деятельности ребенка, как основа формирования его культуры. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.
Культурно-досуговая деятельность  в ДО осуществляется в процессе развлечений, праздников, самостоятельной деятельности и творчества дошкольников, что позволяет совершенствовать их способности и умения в деятельности, носящей развивающий, творческий характер. В свободное время дети занимаются интересной и содержательной, по их мнению, деятельностью, которая вызывает чувство радости и уверенности в своих силах, расширяет круг общения со взрослыми и сверстниками, наполняя его значимым содержанием, а в итоге формируются основы общей культуры. Педагоги учат детей правильно использовать свободное время, предоставляя им возможность заниматься разнообразной деятельностью по своему выбору.
В организации культурно-досуговой деятельности принимает участие  педагогический коллектив: музыкальный руководитель, воспитатель,  заведующий, инструктор по физической культуре,  и др., а также родители воспитанников.

[bookmark: h.gjdgxs]
Виды и содержание культурно-досуговой деятельности
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Цель: снятие усталости и напряжения, восстановление физических и эмоциональных ресурсов ребёнка
	Развлечения
Цель: возмещение рутины будничной и однообразной обстановки
	Праздники
Цель: создание у детей радостного  настроения,  положительного эмоциональ-ного подъема формирование праздничной культуры.
	Самостоятельная деят-ть
Цель: развитие индивидуаль-ных предпочтений в выборе разнообразных видов дея-тельности, занятий различно-го содержания
	Творчество
Цель:формирование творческих наклонностей  каждого ребенка.

	3-7 лет
	3-7 лет
	2-7 лет
	3-7 лет
	5-7 лет

	Содержание

	Самостоятельная деятельность по интересам: игровая, изобразительная, конструирование, познавательная,
Самостоятельные занятия физическими упражнениями
Прослушивание звукозаписей сказок, мелодий, песен,
просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций,
забавы с игрушками,
Игровая деятельность  на прогулке: подвижные игры, игры со снегом, песком и водой,
беседа со взрослым,
чтение книг
и др.;
Рассматривание
красивых объектов, размышления, непринуждённые беседы на тему, волнующую ребенка
	Прослушивание звукозаписей;
просмотр мультфильмов.
изобразительная деятельность, спортивные досуги и развлечения,
тематические, познавательные развлечения знакомящие с традициями и обычаями народа, истоками культуры (русское народное творчество, декоративно прикладное искусство),
Концерты: тематические, музыкально-литературные, русской народной песни и танца
Игры с пением, инсценирование песен, забавы:  с музыкальными иллюстрациями, шарады, пословицы, поговорки, шутки, народные игры, потешки, пестушки, загадки, хороводы, фокусы
Спортивные досуги: игры, соревнования, эстафеты, аттракционы и др.
Театрализованные представления: кукольный театр, инсценирование сказок. 
	Государственно-гражданские: Новый год, День защитника Отечества, День Победы, День знаний,  
Международные: День матери, День защиты детей, Международный женский день;
Народные и фольклорные:
 Святки, Коляда, Масленица, 
Бытовые и семейные: день рожденья, выпуск в школу
Традиционные праздники в детском саду: День Знаний, праздник , «Мама, папа, я – спортивная семья»
Праздники специально придуманные  взрослыми:
 «Мыльных пузырей», 
«День шариков».
Тематические, спортивные праздники
	Разнообразные виды деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Самостоятельная изобразительная деятельность, рассматривание иллюстраций в книгах, разнообразные игры по интересам, разыгрывание знакомых сказок, обыгрывание народных песенок, потешек, игры с музыкальными игрушками, песенное и танцевальное творчество
Наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций,
проведения опытов с различными материалами: водой, песком, глиной, др
Игровая деятельность: сюжетно-ролевые, дидактические, подвижные, настольно-печатные игры
Общение со сверстниками и взрослыми на различные темы
Слушание музыки, музицирование и т.д.
	Самостоятельная музыкально-художественная и познавательная  деятельность по интересам:
изобразительная (лепка, рисование, аппликация, художественный труд),
музыкальная (песенное творчество, танцевальное и др.)



Ежегодные  традиции: «Неделя здоровья» - способствует  укреплению здоровья воспитанников и приучает их к здоровому образу жизни; спортивные соревнования «Папа, мама, спортивная семья» -способствует эмоциональному сближению воспитанников и родителей;  

3.4 Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Под развивающей предметно-пространственной средой (РППС) понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.
В ДОО создаются все необходимые условия для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Развивающая предметно – пространственная  среда ДОО (в здании и на участке) соответствует требованиям  ФГОС ДО и обеспечивает:
· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации (группы, участка) и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа;
· активность жизнедеятельности воспитанников, становление их субъектной позиции;
· развитие творческих проявлений детей всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами;
· охрану и укрепление здоровья детей с учетом их особенностей и коррекцию недостатков в развитии;
· реализацию образовательной   программы;
· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность.
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации построена  на  следующих  принципах:
1. содержательности и насыщенности;
2. трансформируемости;
3. полифункциональности;
4. вариативности;
5. доступности;
6. безопасности;
7. здоровьесбережения;
8. эстетической привлекательности.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами (в том числе расходным), игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы), которые  обеспечивают:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет детям взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.
Полифункциональность материалов позволяет пробудить активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, разнообразно используя различные  составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, занавеси, кубы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
     Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
      Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования;  доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.
      Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям надежности и безопасности их использования.
Пространство групп в ДОО организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащены большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.), что позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, объединяться небольшими подгруппами по общим интересам, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков периодически меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. 
Для обеспечения эмоционального благополучия детей в детском саду создаётся располагающая обстановка, почти домашняя, что позволяет каждому ребёнку быстро освоиться в ней, свободно выразить свои эмоции. Все помещения детского сада, предназначенные для детей,  оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения.  
В детском саду организована вариативная среда для самостоятельной деятельности детей в виде зон (уголков), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель.
Игра - одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их.  Поэтому, предметно - развивающая среда, созданная в ДОО, для развития самостоятельной игровой деятельности - позволяет стимулировать детскую активность. Игровая среда постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Дети также имеют возможность участвовать в  создании и обновлении игровой среды. Свой вклад в ее усовершенствование имеют и родители.
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия.   С целью развития проектной деятельности  дошкольников в группах создаётся открытая атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Педагогами регулярно выделяется время для проектной деятельности, создаются условия для презентации проектов. Для стимуляции детей к исследованию и творчеству, им предлагают большое количество увлекательных материалов и оборудования.
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для этого в ДОО создана предметно – пространственная среда, которая стимулирует физическую активность детей, желание двигаться, познавать, побуждает к самостоятельным подвижным играм. Дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование в ходе подвижных игр, в том числе спонтанных. Игровые площадки ДО предоставляют условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) трансформируемое (меняться в зависимости от игры и предоставляет достаточно места для двигательной активности).
В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования в группе и других помещениях ДОО выступают общие закономерности развития ребёнка на каждом возрастном этапе. Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности ребёнка, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская деятельности), а также с целью активизации двигательной активности ребёнка. Все материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям.

Предметно-развивающая  среда групповых  комнат  ДОО

	[bookmark: 73d813fc665dc63c40993f9d687d98103410feb4][bookmark: 37]Зона
	Основное  предназначение
	Оснащение

	Спортивный
уголок
	Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности
Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности
	· Инвентарь для ОРУ: ленты, флажки, погремушки, платочки, кегли; мячи разных размеров;
· Кольцеброс, бубен;
· Наборы масок для подвижных игр;
· Дискомфортные коврики,  дорожки.
· Дидактический материал;
· Картотеки подвижных, спортивных, народных игр;
· Карточки с комплексами упражнений.
· Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия, прыжков
· Для катания, бросания, ловли

· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм
Нестандартное физкультурное оборудование
· Мягкая мишень
· Коврики для коррекции стопы

	Уголок  природы (наблюдений за природой)
	Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности
	· Календарь природы и погоды
· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями, паспорт растений
· Сезонный иллюстративный материал
· Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику
· Литература   природоведческого  содержания, набор картинок, альбомы
· Материал для проведения элементарных опытов
· Дидактические и настольно-печатные игры экологического содержания
· Атрибуты по уходу за цветами: лейки, лопатки, палочки для рыхления, салфетки из ткани, фартуки, опрыскиватель
· Природный   и  бросовый  материал, контейнеры для сыпучих и мелких предметов.
· Справочники, энциклопедии.
· Детские халаты, клеенчатые передники
· Литература природоведческого содержания
· Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные

	Уголок дежурств (бытового труда)
	
	· Атрибуты деятельности дежурных по столовой: фартуки, косынки.
· Пооперационные карты с алгоритмом последовательности действий;
· Образцы, иллюстрации
· Инвентарь для уборки

	Зона для настольно-печатных игр
	Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей
	· Дидактический материал по сенсорному воспитанию
· Дидактические  игры разного содержания
· Настольно-печатные  игры

	Зона познания
	Расширение  познавательного    опыта  детей.
Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности.
	· Стенд  со  сменяющимся  материалом  по познанию (расширению кругозора)
· Наборы геометрических фигур - плоские, объемные
· Наборы карточек с цифрами, счетные палочки, счеты
· Логико-математические игры
· Счетный материал (фигуры объемные, палочки)
· Занимательные примеры
· Лабиринты
· Верёвочки разной длины, ленты широкие и узкие
· Линейки;
· Модели: года, дней недели, частей суток, часы.
· Дидактические игры на форму, цвет, размер, количество, часть – целое, сходства и различия
· Игры с цифрами, монетами
· Учебно-игровое пособие.
· Книги-энциклопедии
· Настольно – печатные, дидактические игры естественно – научного содержания

	Уголок экспериментирования
	Расширение  исследовательской деятельности, познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности.
	· Природный материал: камни, ракушки, листья деревьев, мох, семена;
· Песочные часы, лупы
· Предметы для экспериментальной деятельности (ёмкости, материалы, весы и т.д.);
· Разные виды бумаги: обычная альбомная и тетрадная, калька, наждачная, вощеная
· Красители: акварельные краски, безопасные красители.
· Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, деревянные палочки, вата, воронки, шприцы (пластмассовые без игл), марля, мерные ложки, резиновые груши разного объема.

	Уголок
для самостоятельной конструктивной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности
	· Напольный  строительный  материал
· Настольный строительный материал
· Пластмассовые конструкторы (младший возраст-с крупными деталями)
· Схемы, модели, чертежи, рисунки, фотографии для всех видов конструкторов (старший возраст)
· Транспортные  игрушки
· Силуэты, картинки, альбомы, конструктивные карты (поэтапное выполнение работы).

	Уголок
для сюжетно-ролевых игр
	Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта
	· Оборудование и атрибутика для с/р игр по возрасту детей:
«Больница», «Магазин»,   «Парикмахерская», «Почта. Предметы- заместители

	Уголок  
безопасности
	Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП
· Макеты  перекрестков    
· Дорожные  знаки
· Литература  о  правилах  дорожного  движения
· Материалы, связанные с тематикой ОБЖ (иллюстрации, игры);

	Книжный  
уголок
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей
· Иллюстрации по темам  образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой
· Материалы о художниках – иллюстраторах
· Портреты поэтов, писателей (старший возраст)
· Тематические выставки
· Выставки: книги одного автора или одного произведения в иллюстрациях разных художников и т.д.;

	Игровой уголок по театрализованной деятельности,  
уголок ряжения
	Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях
	· Ширмы
· Элементы костюмов (маски, полушапочки героев сказок)
· Различные виды театров: пальчиковый, настольный  и др. (в соответствии с возрастом)
· Предметы декорации
· Аудизаписи сказок, литературных произведений


	Речевой уголок
	
	· Пособия для развития мелкой моторики: шнуровки, пальчиковые игры, буквы из разных материалов и т.д.;
· Литературные игры, игры с грамматическим содержанием;
· Султанчики, вертушки, ленточки для дыхательной гимнастики
· Пособия по краеведению (символика города, страны,  альбомы и т.д.);
· Предметные и сюжетные картинки;
· Альбомы или подборка иллюстраций по темам;

	Уголок для самостоятельной изобразительной деятельности
и ИЗО искусства
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности.
Развитие ручной умелости, творчества.
Выработка позиции творца
	· Бумага разного формата, разной формы, разного тона
· Материал для изобразительной деятельности: краски, карандаши, мелки, баночки-непроливайки. ножницы, бумага, клей, салфетки, пластилин, стеки, доски и т. д.
· Наличие цветной бумаги и картона
· Рулон простых белых обоев;
· Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток  для аппликации
· Природный, бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
· Альбомы- раскраски
· Трафареты
· Мольберты, столы


	Выставочный уголок  (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
	Приобщение к
прекрасному
	· Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки
· Предметы народно – прикладного искусства
· Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей
· Тематические подборки детских работ
· Ткань для драпировок
· Детская и энциклопедическая литература по изобразительному искусству

	Уголок для самостоятельной музыкальной деятельности
	Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности
	· Музыкальные инструменты: колокольчики, бубны, металлофоны, барабанчики, дудочки, музыкальные шкатулки, аудиосредства (магнитофон, наборы дискет с записями музыкальных произведений).
· Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

	Уголок для игр с песком и водой
	Развитие познавательного опыта, мелкой моторики пальцев рук.
	· Ванна с песком и водой
· Атрибуты для игр: стаканчики, бутылочки, лейки и т.д.









IV Дополнительный раздел Программы

4.1. Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа
Образовательная программа ориентирована на детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет. 

4.3. Используемые парциальные (узконаправленные) программы
1. О.С. Ушакова Программа развития речи дошкольников.
1.  «Физическая культура – дошкольникам!» - Л.Д. Глазыриной
1. «Музыкальные шедевры» О.П. Радыновой
1. Рабочая программа Инструктора по физической культуре МБДОУ «Ашкаульский детский сад», составленная на основе примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»  под ред. Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т. С. Комаровой (2017 г.) в соответствии с ФГОС ДО- Приложение 8.

Оценка индивидуального развития детей осуществляется на основании проведения педагогической диагностики. Под педагогической диагностикой понимается такая оценка развития детей, которая необходима педагогу для получения «обратной связи» взаимодействия с детьми. Педагогическая диагностика проводится в форме мониторинга и предполагает непрерывный процесс наблюдения, которое может осуществляться при:
- непосредственно-образовательной деятельности;
- организованной деятельности в режимные моменты;
- самостоятельной деятельности детей;
- свободной игровой, продуктивной, двигательной деятельности детей.
Инструментарий для проведения педагогической диагностики содержится в Приложении 8.


4.4. Характеристика взаимодействия с семьей
Целью взаимодействия является создание единого образовательного пространства «детский сад - семья», обеспечивающего целостное развитие личности дошкольника, через организацию взаимодействия ДОУ с семьями воспитанников на основе социального партнерства.
Для реализации данной цели решаются следующие задачи:
1.   Создание документационного обеспечения взаимодействия ДОУ и семьи на основе законодательных актов федерального, регионального и муниципального уровней; 
2. Повышение профессиональной компетентности педагогов  ДОУ по вопросу взаимодействия с семьями воспитанников на основе социального партнерства;
3.  Сбор и анализ сведений о родителях (законных представителях) и детях, изучение семей, их трудностей и запросов; выявление готовности семьи ответить на запросы дошкольного учреждения;
4. Создание условий  для формирования доверительных отношений родителей с педагогическим коллективом детского сада в процессе повседневного общения и специально-организованных мероприятий;
5. Планирование и реализация психолого–педагогической поддержки важнейших социальных функций семьи: правовой, воспитательной, рекреативной (досуговой), влияющих на качество семейного воспитания;
6. Внедрение эффективных технологий сотрудничества ДОУ с семьями в практику психолого- педагогического партнёрства, способствующих повышению потенциала взаимно доверительных и равно ответственных отношений.

Организация процесса взаимодействия основана на принципах:
- доброжелательный стиль общения педагогов с родителями;
- сотрудничество, а не наставничество;
- значимость социального партнерства для каждой из сторон;
- единство реализации цели в вопросах развития личности ребенка;
- равноправие и равно ответственность родителей и педагогов;
- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
- открытость и добровольность;
- индивидуальный и дифференцированный подход к каждой семье;
- серьёзная подготовка;
- динамичность.
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